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浅析主题班会在民办院校学生思想教育中的作用
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摘 要: 民办院校由于学生录取分数较低，学生自律能力较弱，自主学习能力不高，这就要求学生工作者
严格进行教育、管理工作，不能让学生任其发展，而有利于学生工作者进行管理最有利的手段就是主题班会的
召开。本文从召开班会的原因为出发点，以主题班会在大学生思想教育中的作用为落脚点，重点剖析民办院校，
定期召开主题班会的突出作用。
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民办的高等教育经过不断的发展，在我国已经形成了一定的规
模，学校教育教学质量的不断提高，学生人数的不断增加，已经成
为我国高等教育的一个重要组成部分，每年不断向社会输送大批人
才，而民办院校学生思想素质的高低也直接影响社会的发展进步。
众所周知，民办院校由于学生录取分数较低，学生自律能力较弱，

自主学习能力不高，这就要求学生工作者严格进行教育、管理工
作，不能让学生任其发展，而有利于学生工作者进行管理最有利的
手段就是主题班会的召开，定期召开班会有益于养成教育的培养，

有益于学生思想素质的提高。
所谓主题班会是教育教学的一种特殊的形式活动，活动以学生

为主体开展，根据主体的实际情况建立一个主题，之后围绕这个主
题，教师和学生开展形式多样的活动，如“讲小故事”和“小型演
讲”“班级辩论赛”等等，主题的实现是学校思想道德教育是一个
重要的实践方式，学生养成教育的一个重要手段。
一、民办院校召开主题班会原因
( 一) 对召开主题班会不够重视。民办院校自成立之初就照抄

照搬公办院校的教育教学方式以及学生管理模式，导致民办院校办
学没特色没特点是很多民办院校最大的不足，公办院校学生录取分
数相对较高，学生自主学习、自主管理能力较强，很多公办院校就
对召开班会不太重视，导致学生录取分数较低的民办院校也不够重视班
会的召开，这给民办院校的管理带来了不便，也不利于学生思想素质的
提高，所以，民办院校更应该重视班会的召开，让其形成规章制度，并
对班会召开做出一定要求，使班会召开成为一种常态。
( 二) 主题班会的召开流于形式。有些民办院校要求学生管理

工作者定期召开班会，但并没有做出具体的要求，导致一些学生管
理工作者、辅导员对班会的召开流于形式，仅仅是简简单单文件的
传达，信息的通知，纪律的督促，走走形式、走走过场，导致学生
认为班会就是传达指令和遵守纪律，形成了一定的误区。所以，辅
导员要高度重视每次班会的组织开展，之前要阅读大量的资料，准
备要认真、充分，开展过程中要注重互动，之后要对此次班会的召
开进行总结，优点发扬，缺点进行克服，这样才能带动学生。
( 三) 班会召开方式方法过于单一。大多数民办院校对召开班

会形式并没有做出具体细化，有些人甚至认为班会就是在班级召开
的学生会议，教师说学生听，之后去执行，班会的召开形式过于单
一，导致学生不喜欢开班会，认为班会就是批斗会，学生反感、抵
触班会。所以，应该以往单一班会召开的模式，班会召开的形式可以是
丰富多样的，可以是辩论的形式、也可以是唱歌、讲故事的形式、也可
以是游戏的形式、脱口秀的形式，班会召开要符合学生的年龄特点，让
学生在轻松愉悦的气氛中，学到知识、增强素质、遵守规范。
二、主题班会对民办院校学生思想教育的作用
主题班会对学生思想教育起到举足轻重的作用，相比较于思想

道德修养课更能清晰、生动的、及时的纠正学生的思想问题，起到

不可替代的作用。
( 一) 有利于学生树立正确的世界观、人生观和价值观。多数

大学生缺乏社会认识，想事情过于完美，对事情认识不全不深，导
致情感不稳定，容易人云亦云或是过于极端，此外，当今大学生基
本上都是 90 后，家庭环境相对优越，独生子女偏多，缺乏奋斗和吃
苦耐劳的精神，怕脏怕累，只图享受，不愿牺牲，遇到挫折容易心
灰意冷，抗打压能力不强，这就需要辅导员利用主题班会积极的指
导，尤其是针对学生切身利益的一些社会热点问题，作出适当的解
释和引导，学生形成正确的思想认识，树立正确的世界观、人生观
和价值观，明确思想认识。
( 二) 有利于学校规章、制度、文件精神的了解实施。学校的规章

制度以及相关文件需要学生们认真学习，并对学习的情况进行及时的汇
报总结，这就需要主题班会的宣传，而学生对学校的意见和建议也可以
通过班会的讨论形成方案反馈给学校，有利于学校的发展进步。
( 三) 有益于学生健康心理的培养。通过开展形式多样的班会，

加强学生之间的合作与交流，创建一个和谐的沟通氛围，增强班级
的凝聚力和向心力，使学生在一个轻松愉悦的班级环境中生活学
习，有利于学生健康心理的培养，形成正确的舆论导向，净化校园
这片净土，有利于学校育人环境的优化。
( 四) 有利于学生正确职业观的树立。辅导员是民办院校学生管

理的骨干，学生的生活、学习的方方面面都需要辅导员了解清楚，辅导
员可以通过网站访问、研讨会和其他形式的主题班会，让学生了解自己
的专业，加强专业的学习兴趣，此外，辅导员还要主动与专业课教师及
时沟通，承担起职业教育的责任，为学生良好的职业道德素质、专业素
质打下坚实的基础，帮助学生树立正确的职业观。
( 五) 有利于学生综合素质的提高。现阶段大学生就业，用人

单位比较重视毕业生的综合素质，毕业生只有不断提高自己的综合
素质，才可以立于竞争的不败之地，因此，民办院校除了让学生学
习专业知识外，应积极开展实践，从知识学习、科研活动、社区活
动、商业竞争等各个方面来发展自己的综合素质，毕业生在学校不
了解社会现实，这就需要主题班会向学生传递信息，培养提高他们
的社会综合素质。
辅导员对工作负责其实就是对学生负责和对国家的未来负责，

大学生正处于一个关键时刻，需要丰富多彩的生活，组织各种形式
的系列主题班会的活动，可以让学生展示自己的机会，也是一种挑
战，有利于学生能力素质的提高。此外，开展形式多样、内容丰富
的主题班会，要求辅导员必须做生活的有心人，平时广读博览，积
累材料，从实际出发，坚持不懈，调动学习的积极性和主动性，同
时也最大限度的发挥学生的智力因素，激起学生一波又一波的热
情，使学生自信、乐观、热情，不断超越自我、不断突破，为自身
的发展奠定良好的基础。
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