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高校学生资助管理体系改革探析
李 晶

（陕西国际商贸学院，陕西 西安 712046）

大学生虽然无法选择自己的家庭，存在家庭条件上的差距，但是

这不影响其自立自强健康发展，尤其是国家对贫困大学生的关怀可

以成为其发展的动力。高校学生资助管理体系的存在，为解决贫困大

学生的生活问题提供了平台，但是如果不对其加以严格管理，很容易

导致资助的不公平。因此为了确保大学生能够顺利毕业，还需要采用

更加科学的资助方式，帮助贫困大学生摆脱困境。
1 高校学生资助管理体系存在的问题

1.1 资助机制不够完善

高校学生资助管理体系，对于提高大学生的竞争意识，鼓励大学

生主动掌握专业技能具有重要的意义。但是当前高校学生资助机制

还存在一定的问题。首先，高校的学生资助管理内部体制不健全，虽

然高校学生资助管理体系已经得到了发展，但是目前管理制度失衡

等问题的存在影响了这一机制发挥作用。比如在这一机制运行的过

程中，由于工作人员比较多，岗位不匹配，一些岗位形同虚设没有真

正的发挥极致，管理和监督机制作用不大，经常出现管理混乱等问

题，在奖学金评定的过程中无法保证公平性，阻碍了自主管理体系的

发展[1]。其次，奖项设置不合理，尤其是在一些奖项设置的过程中，存

在缺乏客观性等问题，尤其是随着教育事业的不断发展，奖项设置应

该与时俱进，但是目前在高校学生资助管理体系中没有体现这一点，

一些奖项的设置无法满足学生的需求。奖金设置不科学，不符合高校

发展需求。
1.2 资助方式不科学

高校贫困大学生帮扶工作是一项重要的任务，虽然目前的物质

资助可以解决一部分大学生的问题，但是为了培养更加优秀的大学

生，还需要真正关心贫困大学生的心理问题。尤其是这些学生的抗压

能力较差，当前的高校学生资助体系中缺少精神方面的鼓励，具体体

现在一些学生通过借贷等方式来满足自己的需求，还有一些学生心

理问题突出，在与其他同学相处的过程中容易心生攀比心理，影响他

们的健康成长，所以物质和精神资助同样重要[2]。
1.3 贫困生认定主观性强

高校根据国家要求制定了有效的评选程序，尤其是在评选贫困

生的过程中，有一定的条件。但是由于贫困生认定主观性较强，存在

评定不公平的问题。贫困生的认定缺乏统一标准，无法保证资助工作

的效率，有些贫困生提交的材料不符合事实，故意填写较低的家庭经

济水平以获得资助。特别是一些学生为了获得国家资助资金，提交了

虚假的申请资料等。参与贫困生评选工作的人员对学生情况不了解，

容易影响评选结果的公平性。
2 高校学生资助管理体系改革的策略

2.1 完善资助体制，保证科学管理

由于当前高校的资助体制不够健全，特别是在管理的过程中存

在问题，因此高校需要派专门的负责教师对其加强管理，特别是根据

学生的实际情况进行分析，加强对管理人员的监督，保证资助体制的

科学运作。此外，在政府的支持下，虽然可以为贫困生提供一定的帮

助，但是还远远不够，因此高校应该综合民间组织、企业等多方的资

助来为学生提供帮助。高校应该重视资金管理工作的开展，尤其是要

不断的扩大贫困学生资助的覆盖面，让更多的大学生获得帮助，确保

资助资金发挥有效的作用[3]。
2.2 重视资助和育人的结合

虽然物质上的资助可以解决学生的生活问题，但是贫困大学生还

需要精神上的科学引导。因此在高校学生资助管理体系改革的过程

中，应该增加精神资助的部分。注意分析贫困大学生出现的心理问

题，除了解决其生活经费问题之外，也要注意保护学生的个人隐私，

及时找学生谈话，解开学生的心结，指导贫困大学生如何保持一个平

衡的心态，顺利完成学业。另外，高校可以定期开展励志教育，完善补

贴制度，为学生提供一定的社会实践机会，增强学生的抗压能力。同

时也要培养贫困大学生的感恩意识，要让他们意识到，国家给予的帮

助，是对他们的关爱，因此树立感恩意识，今后也要通过自己的不断

努力回报社会。由于每个贫困大学生的个人情况都存在差异，因此高

校学生资助管理体系中需要呈现出贫困大学生的诚信记录，主要是

为了观察学生是否及时归还贷款、是否违反学校规章制度，是否可以

坚持诚信做人等，以此来对学生进行评价，保证资助的合理性和公平

性。
2.3 优化贫困大学生的认定方式

为了保证评定的公平性，真正帮助到有需要的学生，必须坚持做

好贫困大学生的评估工作。可以组建专业的认定队伍，保证资助过程

的规范性。注意对学生的家庭情况进行调查，保证学生符合资助条

件。同时也要注意观察大学生的日常消费行为习惯，以此可以对学生

的贫困情况进行综合评估。还可以通过家访等形式，了解贫困生的真

实生活条件，避免出现学生弄虚作假等问题。建立评定小组，注意要

严格筛选评定人员，可以跨年级进行选择，主要是为了避免学生之间

亲疏有别，存在以权谋私的问题。在不断优化贫困大学生认定方式之

后，可以更好的了解学生的具体情况，从而可以进行有针对性的进行

资助，避免资源的浪费，让真正的贫困大学生享受到资助的好处。
3 结论

由于家庭出身条件的不同，高校中贫困大学生群体受到了一定的

关注。但是目前的高校学生资助管理体系还不够完善，存在很多的问

题，影响了这一体系发挥作用。因此还需要结合实际情况进行分析，

及时进行改革，保证资助的公平性和合理性，才能为高校贫困大学生

提供切实的帮助。
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摘 要：随着高等教育收费制度改革的不断发展，高校学生资助管理体系的改革也受到了更多人的重视。尤其是高校对贫困大学生

的资助，关系着大学生的发展以及社会的进步。目前的高校学生资助管理体系并不完善，资助机制、资助方式以及资助认定等还存在明显

的问题，本文结合高校学生资助管理体系的改革策略进行了探讨。
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