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“水浒”与马斯洛
陈淼

（陕西国际商贸学院，陕西  咸阳  712046）

摘要：就好比球迷眼中的C罗、梅西，投资者眼中的盖茨、巴菲特一样，马斯洛作为20世纪最为杰出的经济学家之一，也为人类的经济学发展做

出了不可磨灭的贡献。而在这其中，最为出名也最为人所称道的就是其所提出的“需求层次理论”了。马斯洛需求层次理论，即人类的需求像阶梯一

样由低到高有5种，分别为：生理需求、安全需求、社交需求、尊重需求和自我实现。这一理论也无疑在后来的经济生活领域产生了重大的影响。不

同时空的人们的思想，却总是有着惊人的相似，那就是我国古典小说中的不朽名作——《水浒传》。
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通读施耐庵的《水浒传》，不难发现，我们伟大的先贤早在明朝

就已经将马斯洛的需求层次理论融入到了作品当中，为我们的精神文明

留下了又一件瑰宝。我们也将通过马斯洛理论的五个层面来一一做以分

析。

一、生理需求

马斯洛的生理需求是指人们最原始、最基本的需要，如吃饭、穿

衣、住宅、医疗等等。若不满足，则有生命危险。这就是说，它是最强

烈的不可避免的最底层的需要，也是推动人们行动的强大动力。一部

《水浒传》写活了栩栩如生的梁山众好汉，而这些鲜活的人物，也贯穿

全文，形成了其独有的魅力。那么我们不妨设想一下，为什么会有梁山

好汉的出现？或者说，梁山泊的形成的最初的原因是什么呢？我们都知

道梁山泊在晁盖和宋江等一伙儿好汉上山之前就已经存在了，用当时的

官话来说，就是匪寇。我们也看到在梁山好汉中，形形色色的人物都

有。林冲、关胜、秦明等为代表的上层社会或因不公待遇，或因其他种

种原因上的山。以最为开始的晁盖等一伙人为代表乃至于后来上山的大

部分英雄好汉都只是因为一个很单纯的原因——为生计所迫。北宋到了

中后期，人民普遍生活在水深火热当中，我们都知道，贫穷是造成匪寇

出现的本质原因，所以才会有了梁山泊的出现，才会有了众好汉为了其

最基本的需求，为了吃饭，穿衣，有地方住而主动或无奈的上的山。而

梁山也确实可以为这些落魄的人提供一个可以为之暂且安息的场所，也

因此可以吸引了众多好汉来投。

二、安全需求

安全需求要求劳动安全、职业安全、生活稳定、希望免于灾难、

希望未来有保障等。安全需求比生理需求要较高一个层次，当生理需求

得到满足以后就要保障这种需求。那么，要说上山的本质原因是生理需

求的话，那么安全需求就是其直接原因了。北宋时期，匪寇盛行，各种

大大小小的势力数不胜数，而国家也下了很大的劲来剿匪。那么，像

张顺，张横这样自己单干的人又有哪些可以长久下去呢？每天靠着渡江

的乘客来索取钱财用现在的话来说，是没有一点发展前景的。而且这种

“滚刀肉”式的敛财方法在江湖上也不甚好听。那么接下来怎么办呢？

梁山泊我想真是不二之选，首先其势力大，不怕一般的官军来剿，其

次，梁山的机制比较稳定，可以算是一个稳定的企业了。就好比之前一

个在酒吧里卖唱的歌手总是想着要跟唱片公司签约以谋求一个稳定，安

全，又有发展前景的工作环境一样。再说像鲁智深、武松、杨志所在的

二龙山以及周围的桃花山和清风山一样，他们之前也为了自己的安全需

求而自成了一派，结果随着官军剿匪力度的不断加大，他们的安全需求

也不能得到保障了。于是，私下里一商议，在加上明面上对于宋公明的

人品的敬佩，也去了梁山入了伙。这一方面保障了自己的安全需求，另

一方面，壮大了梁山的势力，安全也得到了更大的保障。

三、社交需求

社交需求也叫归属与爱的需求，是指个人得到家庭、团体、朋友等

的关怀爱护理解，是对友情、信任、温暖、爱情的需要。梁山泊本身作

为一个兼容并包的庞大组织，其本身就给这些走投无路，家破人亡的人

们一个心灵上的避风港。大口吃肉，大碗喝酒的好汉们大都性格直爽，

嫉恶如仇，那么在这个团体中，每个人的意志大都能得到共鸣与实现，

也因此会使人具有强烈的归属感。其次，对于阮氏三雄和晁盖，宋江和

武松、朱仝，鲁智深和林冲等这些一起经历过腥风血雨的人来说，往往

都是可以在战场上将后背交给对方的。这些友情与信任也往往是一个集

体能够给予成员温暖与归属感的基础。再者，在《水浒传》中我们可以

看到，计赚秦明的时候，梁山好汉使尽伎俩，甚至不惜让秦明家破人亡

来迫使他上山。然而上山之后呢？宋江做的第一件事情就是将花荣的妹

妹许配给了秦明，一方面是为了使他安心，另一方面也反映出了人们对

于爱的需求。

四、尊重需求

尊重的需要可分为自尊、他尊和权力欲三类，包括自我尊重、自我

评价以及尊重别人。尊重的需要很少能够得到完全满足，但基本上的满

足就可以推进生产力。在晁盖上山梁山蓬勃发展，到之后的宋江上山稳

定下来，梁山作为当时一股较大的势力一直在顺风顺水的发展着。当时

梁山泊好汉一出，周围市镇无不望风而逃，其影响力可见一斑了。然而

在各方势力各自啸聚山林的当时，他们也并不是一家独大，祝家庄和曾

头市便是两个不亚于梁山的势力了。说起三打祝家庄尚且算是梁山一次

成功的收复异己的军事行动，不仅成功的打下了祝家庄，钱粮财物得了

不少，更是得到了李应、孙立、扈三娘等一大批能人猛将，尽管其中不

免有些坎坷，但也算得上是满载而归。攻打曾头市也是因为想要获得自

尊、他尊与权力欲的表现罢了。在此期间，梁山好汉为了打败曾头市，

想尽千方百计赚的卢俊义这样一个整部水浒中战力首屈一指的猛将上

山，可怜卢员外，腰缠万贯家财，功名利禄于一身，最终也还是落了个

落草为寇的下场。在祝家庄，曾头市等一众实力尽数归降，又不断的有

能人异士来投的情况下，梁山泊终于发展到了自己的鼎盛时期。

五、自我实现

自我实现的需要是最高等级的需要。满足这种需要就要求完成自己

能力相称的工作，最充分的发挥自己的潜在能力，成为所期望的人物。

这是一种创造的需要。当梁山泊发展到鼎盛时期的时候，地方无论官军

还是地方势力，没有一个能与之抗衡，于是，政府便派了军队来攻打梁

山泊。从童贯到高俅，从呼延灼到关胜，看似强大的政府军依然拿梁山

无可奈何，甚至于还“送”给了梁山呼延灼和关胜这样的大将。然而在

这个时期呢，梁山的领导层次心理也发生了很多变化。看完整部小说，

好多人都因为宋江的“招安”政策叹息不已，认为这是断送了梁山命运

的主要原因。从改“聚义厅”到“忠义堂”到后来的屡次派人进京，甚

至运用李师师这样一个跳板去跟朝廷沟通，都是想给梁山一个名正言顺

的名号。因为不管梁山后来的势力发展到多么强大，其本质自始至终还

是没有变化的。而此时的梁山兵强马壮，吃喝不愁，四下里无人敢来侵

犯，机制的运行与发展似乎也到了上升的极致，于是这样的“自我实

现”便自然而然的产生了。恰好此时，北宋也战乱不断，与北面的辽国

征战不断，正是用人之际，于是朝廷便给了梁山一个顺水人情，招安了

梁山泊，使其去为国家出力。可怜宋江本想为了梁山的后期发展谋得一

个稳定的地位，却不想梁山好汉在为国家四处拼杀，击退辽军，收服田

虎，并最终在于方腊的对决中死伤殆尽，实在是让人扼腕叹息。而在此

期间，作为梁山的头领，宋江也只不过被朝廷冠以了“先锋官”这样一

个在军中根本没有编制的虚名，最终他的一番心血，也尽皆付诸东流

了。呜呼！从《水浒传》中我们不难看出，纵使跨越了几千年的地域文

明，这些杰出的思想也是惊人的相一致。古人云“读史使人明志”，中

华民族五千年的文明为我们留下了太多珍贵的财富，在经济文明飞速发

展的今天，我们更是要不断学习前人的智慧，勇于创新，将我们古老相

传的思想发扬光大到全世界。

学术探讨


